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        Формирование команды воспитанников для участия в конкурсе «Почемучки» - дело серьезное и ответственное, поэтому к данной работе были привлечены все участники образовательного процесса: педагог – психолог, воспитатели подготовительных к школе групп, учителя – логопеды, учитель – дефектолог, а также родители.  

          Первое направление в работе при подготовке к конкурсу «Почемучки» - изучение и внедрение передового педагогического опыта.  Педагогический коллектив МБДОУ «ДС №177 г. Челябинска» внимательно следит за материалами сайта учебно – методического центра г. Челябинска, где публикуется передовой опыт различных ДОУ.   При подготовке к конкурсу «Почемучки» - 2016 и «Почемучки» - 2017  был обобщен и внедрен опыт работы «Социально – игровые проекты» МБДОУ «ДС №57 г. Челябинска» Калининского района. Внедрение опыта было результативным. В ходе опыта дошкольники были мотивированы на деятельность:

- созданы социально – игровые ситуации, ситуации успешности, ситуации творческого поиска;

- сделан акцент на чувственный опыт, интересы детей и их возможности;

- спроектирован ожидаемый результат. 

        В основу реализации ФГОС ДО положен культурологический и деятельностный подходы, поэтому второе направление в работе по подготовке к конкурсу – реализация культурных практик. 
Культурологический подход определяет воспитание как способ приобщения ребенка к ценностям мировой и национальной культуры, развитие его творческих способностей и наклонностей, защиту его прав и здоровья. Условием реализации культурологического подхода в педагогике является диалог культур – личностной культуры ребенка и педагогической культуры педагога. 

           Культурные практики - это ситуативное, автономное, самостоятельно инициируемое взрослым или самим ребенком приобретение и повторение различного опыта общения и взаимодействия со взрослыми, сверстниками, младшими детьми. Это также освоение позитивного жизненного опыта сопереживания, доброжелательности и любви, дружбы, помощи, заботы. Культурные практики – обычные (привычные) для человека способы и формы самоопределения, нормы поведения и деятельности, тесно связанные с особенностями его совместного бытия с другими людьми. Именно в процессе взаимодействия с равными партнерами ребенок приобретает такие качества, как взаимное доверие, доброта, готовность к сотрудничеству, умение ладить с другими, отстаивать свои права, рационально решать возникающие конфликты.     Свободное взаимодействие со сверстниками дает объективную картину разнообразных взаимоотношений между детьми, способность каждого ребенка оценивать себя и других, степень творческой самостоятельности каждого. А также негативного опыта недовольства, обиды, ревности, протеста, грубости. От того, что именно будет практиковать ребенок, зависит становление его характера, система ценностей, стиль жизнедеятельности, дальнейшая судьба. 

Реализация культурных практик основана на принципе психологической комфортности, который предполагает создание доверительной атмосферы, минимизацию стрессовых факторов образовательного процесса. Общение строится на основе доброжелательности, уважения человеческого достоинства ребенка, ориентации на его интересы и потребности. Педагог выступает в роли старшего друга, наставника, партнера, организатора, помощника. Его задача – развивать и поддерживать в детях любознательность, живой интерес, инициативу, самостоятельность, ощущение значимости каждого в больших и малых делах группы. Ошибки и неудачи не должны вызывать у детей чувство страха, ограничивать их активность и инициативу. 

         Искусство педагога заключается в такой организации образовательного процесса, когда ребенок сам хочет чему-либо научиться, что-то узнать или сделать. И в этом педагогу помогает технология «Ситуация». Суть данной технологии заключается в организации развивающих ситуаций с детьми, на основе использования общекультурных знаний о законах эффективной деятельности с учетом возрастных особенностей дошкольников. 
Виды культурных практик для детей 5 -7 лет, 

используемых при подготовке к конкурсу «Почемучки»
	Возраст детей
	Культурная практика
	Виды и формы работы

	Старший дошкольный возраст
	Игровая культурная практика
	- Сюжетно-ролевая игра. 

- Режиссерская игра. 

- Игра-инсценировка.

- Игра – драматизация.

- Игра-экспериментирование.

- Социально-игровые проекты: редакция газеты,  дом мод, студия дизайна.

	Старший дошкольный возраст
	Коммуникативные культурные практики
	Моделирование ситуаций общения
Виртуальные экскурсии:
- Конкурс почемучек – 2016, 2015;

- В гостях у модельера;

- Ателье мод для почемучек.

 Актерская мастерская

Школа дикторов.

Интеллектуальное агентство.

Рекламное агентство

Неделя вежливости и доброты.

	Старший дошкольный возраст
	Исследовательские культурные практики
	Медиалектории

Интеллектуальная мастерская

Тематические проекты

Работа лабораторий

Создание коллекций

	Старший дошкольный возраст
	Художественные культурные практики
	Мастер - класс дошколят для дошколят:
-  Изготовление схем для опытов;

- Рисование мыльными пузырями моделей одежды;

- Рисование свечой моделей одежды;

- Коллаж «Бумагопластика».

Фестиваль «интеллектуал»

Творческие конкурсы

Детский дизайн

Просмотр спектаклей

	Старший дошкольный возраст
	Организационные культурные практики
	Спортивные праздники

Досуги, развлечения

Драматизация сказок, рассказов

Тематические выставки

Фотоакции

 «Песенные посиделки»:

 - пение в кругу знакомых песен; 

- театрализованное обыгрывание песен.                                    

 «Сам себе костюмер» (ряженье):

 - примеривание различных костюмов, создание при помощи деталей костюмов и атрибутов игровых образов, спонтанные костюмированные игры и диалоги.                          

«Мы играем и поем»:

 – игры с пением (по показу, без предварительного разучивания!). 

Аттракционы:

 «Танцевальное «ассорти» (свободное движение детей под музыку, образно- танцевальные импровизации, коммуникативные танцы-игры).

 «Кукольный театр»: 

всевозможные варианты кукольных представлений от показа взрослыми до спектакля, который показывают старшие дети малышам.

	Старший дошкольный возраст
	Образовательные культурные практики
	Мастер класс дошколят для дошколят

Физкультурные оздоровительно-познавательные занятия

	Старший дошкольный возраст
	Чтение художественной литературы
	- Группировка произведений по темам.

- Длительное чтение.

 - Циклы рассказов.

 - Чтение периодической печати (на примере ознакомления с детскими журналами).


       Третье направление в работе по подготовке к конкурсу «Почемучки» -  диагностическое обследование педагогом – психологом детей подготовительной к школе группы  по методике Л.А. Ясюковой «Методика определения готовности  к школе». При отборе детей на участие в конкурсе учитывались следующие характеристики:

- развитие любознательности и познавательного интереса;

- развитие психических процессов: речевого развития, визуального структурного мышления, понятийного (логического, речевого, образного) мышления, произвольного внимания, памяти;

- уровень развития коммуникативности;

- высокий уровень психической активности (равномерный, устойчивый темп деятельности, высокая работоспособность);

- беглость и гибкость мышления.

        Таким образом, описанные выше три  направления в работе педагогического коллектива и коллектива родителей являются подготовительными, реализуются в марте – июне, сентябре – ноябре.  В процессе  реализации направлений формируется команда из 5 человек для участия в конкурсе «Почемучки». В 2016 – 2017 учебном году педагогическим коллективом было принято решение сформировать команду для конкурса, отобрав наиболее талантливых воспитанников из двух подготовительных к школе групп. 

       Четвертое направление при подготовке к конкурсу «Почемучки» - работа с командой воспитанников, которые будут представлять МБДОУ «ДС №177 г. Челябинска» на конкурсе «Почемучки».    Основная задача этапа - развитие  познавательного интереса.

	Педагог – психолог, 

родители
	Учитель – логопед,

 родители
	Воспитатель, родители

	Задачи:

- формировать  произвольную регуляцию эмоциональных состояний;

- развивать  понятийную сферу;

- развивать произвольное внимание и поведение;

- развивать воображение.
Периодичность  занятий   - 2 раза в неделю, в течение 4-х месяцев. Продолжительность занятия -  30 минут. При подготовке используются игры с правилами как необходимый компонент в развитии произвольности. 

Содержание игровых занятий, упражнений способствует развитию психических функций детей: внимания, памяти, мышления, речи и т. д. В программе  сделан акцент на играх и упражнениях, направленных как на развитие внимания, так как внимание представлено в качестве составной части в любом психическом процессе – и в эмоционально – волевом, и в познавательном (мыслительном). Без внимания невозможно полноценное осуществление ни одной психической функции. 

	Задачи:

- развивать речевую активность;

- обогащать словарный запас;

- развивать связную речь;

- формировать интонационную выразительность речи.
Периодичность  занятий   - 2 раза в неделю, в течение 4-х месяцев. Продолжительность занятия -  30 минут.
Формы работы:

1) Игровые упражнения «Подбери подходящие по смыслу слова»;

2) Составление рассказа: по картинке, по мнемотаблице, описательного рассказа, рассказа по серии сюжетных картинок;

3) Пересказ текстов различного характера;

4) Обогащение словарного запаса с помощью дидактических игр: «Один – много», «Скажи наоборот», «Назови чей», «Назови какой», «Кто где живет», «Назови детенышей»;

5) Использование речевых логических задач;

6) Развитие творческого мышления  посредством составления загадок.
Речевая логическая задача - это рассказ-загадка, ответ на которую может быть получен, если дети уяснили для себя определенные связи и закономерности природы. Давая детям речевую логическую задачу, педагог ставит их в ситуацию, когда они должны использовать разные приемы умственной деятельности (сравнение, рассмотрение явлений с разных сторон, поиск путей решения, это стимулирует развитие самостоятельности, мышления, гибкости ума).

     Речевые логические задачи имеют особое значение для развития речи, в частности монологической речи, тем самым совершенствуя умение рассказывать, четко формулировать свои мысли. Чтобы дети могли правильно решить любую по сложности речевую логическую задачу, педагог использует различные методические приемы: предлагает им вспомнить, что они наблюдали на прогулках, экскурсиях, задает наводящие вопросы, помогает правильно сформулировать мысль.
	Задачи:

- совершенствовать характер и содержание обобщенных способов исследования объектов с помощью специально созданной системы сенсорных эталонов и перцептивных действий, осуществлять их оптимальный выбор в соответствии с познавательной задачей;

- создавать условия для самостоятельного установления связей и отношений между системами объектов и явлений с применением различных средств. Совершенствовать характер действий экспериментального характера, направленных на выявление скрытых свойств объектов;

- совершенствовать умение определять способ получения необходимой информации в соответствии с условиями и целями деятельности. Развивать умение самостоятельно действовать в соответствии с предлагаемым алгоритмом; ставить цель, составлять соответствующий собственный алгоритм; обнаруживать несоответствие результата и цели; корректировать свою деятельность. Учить детей самостоятельно составлять модели и использовать их в познавательно-исследовательской деятельности;

- объединить детей в команду.
Периодичность  занятий   - 2 раза в неделю, в течение 4-х месяцев. Продолжительность занятия -  30 минут.
Формы работы:

1) экспериментальная деятельность в развитии познавательной активности;

2) творческое моделирование (конструирование из бумаги), (способствует развитию предметного и пространственного мышления, способностей к синтезу и анализу).

3) культурные практики;

4)  составление презентации.

Формы взаимодействия с родителями:
коллекционирование;

домашнее экспериментирование;

совместное конструктивное творчество;

коллекционирование;

интеллектуальные игры;

участие в совместных культурных практиках;

- конкурс «Название команды».


       Итак, последовательная реализация четырех этапов при подготовке к конкурсу «Почемучки» способствовала сплочению детей, педагогов, родителей; активизации творческой активности, инициативности старших дошкольников, что помогло достичь высокого результата – победы в городском интеллектуальном конкурсе «Почемучки».
Приложение 1.
       Задачи работы  по формированию произвольной регуляции поведения у детей старшего дошкольного возраста:

1) создать ситуации подчинения поведения определенному правилу, регламентирующему последовательность и содержание действий, момент начала их воспроизведения и окончания; 

2) ставить и удерживать цель деятельности;

3) планировать действия; определять и сохранять способ действий;

4) использовать самоконтроль на всех этапах деятельности;

5) осуществлять словесный отчет о процессе и результатах деятельности;

6) оценивать процесс и результат деятельности.
Структура занятия по развитию произвольной, понятийной сферы.

1 часть. Письменные задания на развитие произвольного внимания и произвольной регуляции деятельности.
1. Графический диктант (загадка о том, что будем рисовать, скороговорки).

2. Упражнение на развитие произвольного внимания с опорой на слухоречевую память, умение слушать и слышать инструкцию), пространственные задачи.
2. Пальчиковые упражнения. При их выполнении развивается межполушарное взаимодействие, снимаются синкинезии и мышечные зажимы. Происходит «чувствование» своего тела, что способствует обогащению и дифференциации сенсорной информации.
Упражнение («Ухо—нос»): Левой рукой взяться за кончик носа, а правой — за противоположное ухо. Одновременно отпустить ухо и нос, хлопнуть в ладоши, поменять положение рук «с точностью до наоборот».
3 часть. Активная фаза занятия.
Игры с правилами («Кем был?», «Кем будет?», «Речка – берег», «Ёлочки – грибочки», «Назови соседей»,  «Земля, воздух, вода, огонь», «Два или три слога», «Разноцветные мячики», «Сделай из многих одно», «Я знаю пять названий», «Что изменилось?», «Загадки –аналогии», «Да и нет не говорить». 
 4 часть.  Релаксация,  воображение, дыхательные упражнения.  

Способствуют улучшению ритмики организма, развитию самоконтроля и произвольности. Формируют умение произвольно контролировать дыхание развивает самоконтроль над поведением.
«Пляж», «Полёт птицы», «Порхание бабочки», «Тихое озеро», «Путешествие на голубую планету», «Полет высоко в небе». «Волшебный сон».
5. Заключительная часть
Упр. «Я хороший», «Доброе животное».
Рефлексия 
Что было самым  интересным? Самым сложным?
Дополнительно в подготовке применяются презентации на развитие понятийной сферы,  творческого мышления, дополнительные развивающие игры «Помоги Гуффи», «Круги Эйлера».
Приложение 2.

Упражнения на развитие мышления
1. Какое слово лишние в каждом ряду и почему?

ДИВАН   СТОЛ   КРЕСЛО   СТУЛ

ЕЛЬ   СОСНА   ЛИПА   КЕДР

ОКУНЬ   ЩУКА   ДЕЛЬФИН   АКУЛА

ПОРОСЕНОК   КУРОЧКА   ОСЛИК   КРОЛИК

(стол, липа - не хвойное дерево, дельфин – не рыба, курочка – не герой «Винни-Пуха»).

2. Родители проводили сына в гости к бабушке 15 июля, а вернулся он домой 25 июля. Сколько дней гостил внук и бабушки? (не больше 10 дней, так как не известно где живет бабушка и сколько времени затрачено на дорогу).

3. Что общего между следующими цифрами и буквами? 4   7   5      и      Г   Ж   Д

4. Сколько двузначных чисел можно придумать, используя лишь цифры 4 и 7? (44,77,47,74).

5. Какое слово лишние в каждом ряду и почему?

СИТО   КОФЕ   ЛЕТО   МОРЕ

РОЗА   ГЛАДИОЛУС   ВАСИЛЕК   НАРЦИСС

АСТРА   БАРХАКТА   ВАСИЛЕК   РОЗА

ЖЕНЯ   САША   ПЕТЯ   ВАЛЯ

КОЛЯ  ДИМА    МИТЯ   СИМА

ЛЕНА   ТАНЯ   НАТАША   РИТА

РАЗБОР   ОДИНОЧКА   ПРИКОЛ   ПАРАД

ОН   ОДИН   ТЫ   ВЫ

ЛИЦА   РОЖКА   ЯНКА   ТУН

(кофе - мужского рода, василек – полевой цветок, роза не по алфавиту, Петя – это имя только мальчика, Дима – в название остальных входит название какой-то ноты, Наташа – три слога, парад – в остальные входят различные синонимы слова ОДИН, ты – ед.число, тун – если к остальным словам прибавить слово СТО, получатся новые слова).

8. Перед вами чертеж: 

Сколько прямоугольников разных размеров вы можете на нем у видеть? (5)

6.Напишите, пожалуйста, как можно больше слов, каждое из которых состоит из четырех букв и начинается с СЕ…, например, село. Время выполнения 3 минуты. (сейм, село, сель, семя, сено, сени, сера, серп, сеть, сеча и т.д.)

7. Сколько слов вы сможете составить из букв, помещенных в квадрат, двигаясь от клеточки к клеточке в любом направлении? Помните, что пересекать клеточки нельзя, например слова РОБА И КРАБ – подойдут, а КОРА – не годится. Постарайтесь подыскать не менее 15 слов в каждом случае.

8.Перед вами 4 квадрата, составленных из спичек таким образом:   

	
	

	
	


Переложите спички так, чтобы из четырех равных квадратов получилось ровно три таких же. Сколько способов выполнения данной задачи вы можете предложить? С чего лучше начать ее выполнение? (Посчитаем сначала количество спичек на схеме: их всего 

9. Теперь рассуждаем дальше: спички надо переставлять, а не убирать. При этом квадраты будут соприкасаться не сторонами, а углами, следовательно, общих сторон у них уже не будет, догадались? Правильно: для решения этой головоломки существует только два способа:   


[image: image1]        10. Покажите, как, не отрывая карандаша от бумаги, разделить изображенную на рисунке фигуру на 6 равных треугольников?

                                                                                 Ответ:



11.Посмотрите на рисунок из спичек:   



Переставьте всего лишь две спички так, чтобы из четырех квадратов получилось пять равных и ничего лишнего. Ответ:

Вновь переставьте две спички и у вас получатся восемь различных прямоугольников.

Ответ:

12.Внимательно проанализируйте предлагаемый вашему вниманию числовые закономерности, выявите способ их составления и продолжите ряд:

6 9 12 15 ……….(18)

4 10 5 6 14 ……..(7)

4 5 7 10 14………(16)

4 7 10 13 16……..(19)

2 6 3 1 4………..(5)+1-1

13.  Перед вами следующий рисунок из спичек:


Переставьте 4 спички так, чтобы из стрелок получилось 4 треугольника и ничего лишнего. 

Ответ: 



14. Попробуйте, не отрывая руки от бумаги, не проводя одной и той же линии дважды, нарисовать такую геометрическую фигуру:

                                                                        Ответ:
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