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№ 

Фамилия Имя 

Отчество 

наставника 

Образовательное учреждение, 

сайт* 

Эффективные 

управленческие / 

педагогические практики в 

деятельности наставника 

 

 
 
1 

 
 

 
 

Армянинова 

Юлия 
Сергеевна  

МАДОУ «ДС № 449 «Олимпиец» г. 
Челябинска» 

https://armjaninova-ds449.educhel.ru/  
 

Психолого-педагогическое 

сопровождение участников 
образовательных отношений по 
следующим направлениям: 

профилактика дезадаптации к 
ДОУ; развитие эмоционального 

интеллекта; профилактика 
школьной дезадаптации 

 
2 

Гурьянова 
Инна 

Владимировна 

МБДОУ "ДС № 293 г. Челябинска" 

http://ds293.ru/pedagog-psikholog  

Развитие интеллектуальных 
способностей детей 

дошкольного возраста 

 
 

3 
Егорова Ирина 

Николаевна 

МАДОУ «ДС № 462 г. Челябинска» 
https://дс462челябинск.рф/item/1501
244  

Нормативно-правовое 
обеспечение педагога-

психолога в ДОУ. 
Психологическое 
сопровождение детей с 

ограниченными возможностями 
здоровья (ЗПР) 

 

 
 

 
4 Жабыко 

Наталья 

Михайловна,  

МБДОУ «ДС № 314 г. Челябинска» 
 

http://dc314.ru/index.php/nastavniktse

ntr  

Психолого-педагогическое 

сопровождение дошкольников с 
тяжелыми нарушениями речи, с 

задержкой психического 
развития и их семей. 
Психологическое 

сопровождение детей раннего 
возраста в условиях ДОО.  

Профилактика тревожности 
(страхов) у детей дошкольного 
возраста 

 

 
 

5 Зуева Юлия 
Сергеевна 

МБДОУ "ДС № 442 г. Челябинска" 
https://psiholog442.blogspot.com/p/bl

og-page_3.html 
 

 

"Детская арт-терапия", 

"Сохранение и укрепление 
психофизического и 

эмоционального здоровья 
дошкольников средствами 
мультисенсорной среды" 

(работа в сенсорной комнате в 
рамках ДОО) 

 

6 
Ионова 

Наталья 
Александровна 

МБДОУ «ДС № 371 г. Челябинска» 
https://psycholody371.blogspot.com/  

Родительский клуб: психолого-

педагогическое сопровождение 
взаимодействия участников 
образовательных отношений 

7 Коломиец 
Анна 

Борисовна 

МАДОУ «ДС № 155 г. Челябинска» 
https://vk.com/psiholog155   

Психолого-педагогическое 
сопровождение детей в период 
адаптации к ДОУ 

https://armjaninova-ds449.educhel.ru/
http://ds293.ru/pedagog-psikholog
https://��462���������.��/item/1501244
https://��462���������.��/item/1501244
http://dc314.ru/index.php/nastavniktsentr
http://dc314.ru/index.php/nastavniktsentr
https://psiholog442.blogspot.com/p/blog-page_3.html
https://psiholog442.blogspot.com/p/blog-page_3.html
https://psycholody371.blogspot.com/
https://vk.com/psiholog155


 

Профилактика и коррекция 
агрессивного поведения детей 
дошкольного возраста 

 
8 

Лисовская 
Анастасия 

Владимировна 

МБДОУ «ДС № 262 г. Челябинска» 
http://dc262.ru/Netodrabota/Soobcshe

nie_dlya_ped  

Развитие эмоционально-
личностной сферы с 
использованием метода арт-

терапии у детей ОВЗ 

 
9 

Листопад 
Оксана 

Владимировна  

МАДОУ «ДС № 23 г. Челябинска» 
https://vk.com/club154166379  

Детские страхи и тревожность 

 
 
 

10 Маркова Анна 
Николаевна  

МАДОУ «ДС № 18 г. Челябинска» 
 

https://ds18chel.ru/item/1257952  

Развитие эмоционально-
волевой сферы и снятие 
психоэмоционального 

напряжения у детей с 
задержкой психического 

развития, посредством 
интерактивного сенсорного 
оборудования 

 
11 

Мелехина 
Ольга 

Александровна 

МАДОУ «ДС № 23 г. Челябинска» 
https://vk.com/public203327663 

 

Детско-родительские 
взаимоотношений 

 

 
 

 
 
 

12 Поздеева Елена 
Николаевна 

МБДОУ «ДС № 251  
г. Челябинска» 

 
https://vk.com/public199255648 

 
 

Психологическое 

сопровождение детей раннего 
возраста в ДОУ («Особенности 

организации адаптации ребенка 
раннего возраста», 
«Психологические особенности 

детей раннего возраста», 
«Сопровождение родителей 

детей раннего возраста»). 
Развитие у детей 6-7 лет 
интеллектуальных 

способностей с использованием 
современных образовательных 

технологий  
 
 
 

 
 

13 

Попова 

Виктория 
Валерьевна 

МБДОУ «ДС № 358 г. Челябинска» 

https://vk.com/psiholog.pedagogi.rodit
eli.deti  

Психолого-педагогическое 
сопровождение всех участников 
педагогического процесса ДОУ: 

период адаптации к ДОУ, 
консультирование родителей по 

вопросам воспитания и 
развития детей дошкольного 
возраста, работа с педагогами 

по профилактике 
эмоционального выгорания, 

эмоционально-волевая сфера 
детей старшего дошкольного 
возраста, использование 

леготехнологии в работе с 
детьми ОВЗ, консультирование 

молодых педагогов-психологов 

http://dc262.ru/Netodrabota/Soobcshenie_dlya_ped
http://dc262.ru/Netodrabota/Soobcshenie_dlya_ped
https://vk.com/club154166379
https://ds18chel.ru/item/1257952
https://vk.com/public203327663
https://vk.com/public199255648
https://vk.com/psiholog.pedagogi.roditeli.deti
https://vk.com/psiholog.pedagogi.roditeli.deti


ДОУ 

 

 
 

14 
Путилова 

Марина 
Борисовна 

МБДОУ «ДС № 243  

г. Челябинска» 
https://psixologpytilovamarina.blogsp

ot.com/  

Психологическое 

сопровождение процесса 
подготовки детей к обучению в 

школе:  
- работа с родителями;  
- работа с педагогами; 

- работа с детьми;  
- диагностика 

 

15 
Ратанова 

Наталья 
Яковлевна,  

МАДОУ «ДС № 440 

 г. Челябинска» 
http://ds440.caduk.ru/p118aa1.html  

Психологическое  
сопровождение детей с ОВЗ  

 
 
 

16 
Салимова 

Элина 
Рауфовна 

МБДОУ «ДС № 428 г. Челябинска» 
http://6408959fbbabf.site123.me/  

Детско-родительские 
отношения; 
психологическая готовность к 

школьному обучению; 
психологическое 

сопровождение родителей, 
имеющих детей с ОВЗ; 
нарушения поведения у детей  

 
17 

Суворкова 
Евгения 

Александровна 

МАОУ "СОШ № 59 г. Челябинска" 
дошкольное отделение 2 

https://nhrg-vesx9.ps-y.expert  

Занятие с детьми (групповые и 
индивидуальные) по развитию 

эмоционально-волевой сферы 

 
 

 
 

18 
Тубулбаева 

Диана 
Харизовна, 

 

МБДОУ «ДС № 438 г. Челябинска» 
 
 

https://vk.com/psihologdiana  

Развитие эмоционального 
интеллекта у детей 

дошкольного возраста. 
Психологическое 

консультирование родителей, 
детей в детском саду. 
Организация и проведение 

тренингов для воспитателей. 
Развитие психологической 

грамотности родителей детей 
дошкольного возраста  

 
19 

Чумейкина 
Татьяна 

Борисовна,  

МБДОУ «ДС № 304 г. Челябинска» 

https://blogtanyborisa.blogspot.com/ 

Развитие коммуникативных 
навыков у детей дошкольного 

возраста 

 
20 

Филичкина 
Анастасия 

Петровна 

МАДОУ «ДС № 50 г. Челябинска» 
https://www.maam.ru/users/320090  

Эмоциональное развитие детей 
дошкольного возраста 

 

https://psixologpytilovamarina.blogspot.com/
https://psixologpytilovamarina.blogspot.com/
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