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КОМПЛЕКСНОЕ МЕЖДИСЦИПЛИНАРНОЕ
СОПРОВОЖДЕНИЕ РАЗВИТИЯ РЕБЕНКА И

ЕГО СЕМЬИ
• Коррекционно-развивающие подгрупповые встречи с педагогом-

психологом

• Консультирование врачом-неврологом

• Консультирование учителем-логопедом



РОДИТЕЛИ ПРИНИМАЮТ АКТИВНОЕ
УЧАСТИЕ В РАБОТЕ С РЕБЕНКОМ

Окружение, в котором живет

ребенок, оказывает огромное

влияние на его развитие и

модели поведения.



ПСИХИЧЕСКОЕ ЗДОРОВЬЕ
Развивающаяся способность маленького ребенка

• переживать, регулировать и выражать эмоции,

• формировать близкие и безопасные отношения,

• исследовать окружение и обучаться.

Все эти способности лучше всего проявляются в контексте заботящегося

окружения ребенка, которое включает в себя семью, сообщество и

культуру.

понятие введено организацией «от нуля до трех» 

(ZERO TO THREE) в 2001 году



ПРОГРАММА «РОДИТЕЛЬСТВО И ДЕТСТВО»

Цель программы: создание основы для

гармоничного общения родителей с детьми

раннего возраста через повышение

психолого-педагогической компетентности в

вопросах воспитания, развития и

социальной адаптации детей раннего

возраста

Подробнее о программе

«Родительство и Детство»



МОТИВАЦИОННЫЙ ЭТАП

Формирование внутренней готовности

родителей на

• участие в «родительском клубе», 

• работу с ребенком в домашних условиях, 

• изменения стратегии взаимодействия с

ребенком



УПРАЖНЕНИЕ «КРУГ БЛИЗОСТИ»



ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРОСВЕЩЕНИЕ

Формирование у взрослых

представления о психолого-

педагогических особенностях и

закономерностях развития ребенка

Формируем способности маленького

ребенка переживать, регулировать и
выражать эмоции (фактор психического

здоровья)



САМОТЕСТИРОВАНИЕ «ПОГРАНИЧНЫЕ
ТРУДНОСТИ»

Отметьте, с какими из данных утверждений вы согласны:

1. Вы чувствуете, что вам постоянно не хватает времени и денег на себя, хотя
на детей они всегда находятся

2. Вы испытываете чувство вины, что мало уделяете внимания детям

3. Вы с мужем ощущаете себя только родителями, но никак не супругами

4. Вы чувствуете, что ваша настоящая жизнь закончилась с рождением детей

и неизвестно, когда снова начнется
5. Ваши дети не отпускают вас ни на шаг

6. Ваши дети манипулируют вами, а вы ничего не можете поделать

7. Ваши дети дерзят, хамят и не слушаются

8. Ваши дети совсем не умеют вести себя в общественных местах

9. Ваши дети не понимают слова “нет” и “нельзя”

10.Ваши дети начинают много дел и никогда не доводят ничего до конца

11.Несмотря на возраст, ваши дети не умеют готовить, наводить порядок и

стучаться, когда дверь закрыта



ФОРМИРОВАНИЕ ПРЕДСТАВЛЕНИЯ
РОДИТЕЛЕЙ О ДЕТСКИХ ВОЗМОЖНОСТЯХ И

ПОТРЕБНОСТЯХ

Формируем способности маленького

ребенка
исследовать окружение и обучаться

(фактор психического здоровья)



УПРАЖНЕНИЕ «ПРИНЯТИЕ СОБСТВЕННОГО
РЕБЕНКА» 





ВНУТРЕННИЕ РЕСУРСЫ РОДИТЕЛЕЙ

Формируем способности маленького ребенка

строить близкие и безопасные отношения со
взрослыми (фактор психического здоровья)



ИГРА «Я НИКОГДА НЕ…»



СПОСОБСТВОВАТЬ РАСШИРЕНИЮ
КОНТАКТОВ С СОЦИУМОМ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ



КОНТАКТНАЯ ИНФОРМАЦИЯ

HTTPS://MCENTER-74.EDUCHEL.RU

САЙТ МБУ «ЦППМСП МЕТАЛЛУРГИЧЕСКОГО РАЙОНА

Г.ЧЕЛЯБИНСКА»

HTTPS://BOGATOVA-MCENTER-74.EDUCHEL.RU

САЙТ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ ДЕТЕЙ РАННЕГО ВОЗРАСТА

HTTPS://VK.COM/RODITELSTVOIDETSTVO

ГРУППА В КОНТАКТЕ «РОДИТЕЛЬСТВО И ДЕТСТВО»
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