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Бинарный урок как технология создания 

благоприятной социально- психологической среды для 

обучающихся с особыми образовательными 

потребностями  в системе инклюзивного обучения

Бухтоярова Елена Александровна, педагог- психолог МАУ «ЦППМСП 

Курчатовского района г. Челябинска», 

аспирант ФГБОУ ВО «ЮУрГГПУ» 



Развивающее обучение

Цель: личностное 

развитие 

(интеллектуальное, 

эмоциональное, 

физическое, социальное, 

духовно- нравственное)

Взаимодействие без 

психологического насилия

Цель: Психологическая 

защищенность личности во 

взаимодействии

Помощь в формировании 

социально-

психологической умелости

Цель: Психопрофилактика 

и коррекция состояния 

выученной беспомощности 

Принципы создания психологически безопасной 

образовательной среды (И. А. Баева)



Проектирование безопасной образовательной среды:

УЧИТЕЛЬ и ПЕДАГОГ-ПСИХОЛОГ

Принципы  психологически безопасной  и комфортной образовательной 

среды 

ИОМ

ППк

УРОК



Условия успешного сотрудничества учителя и педагога-

психолога



ВЗАИМОДЕЙСТВИЕ УЧИТЕЛЯ И ПЕДАГОГА-ПСИХОЛОГА 

ПРИ ПРОЕКТИРОВАНИИ УРОКОВ



СПОСОБЫ ПОДДЕРЖКИ УЧАЩИХСЯ С ТРУДНОСТЯМИ 

РЕГУЛЯЦИИ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 



СПОСОБЫ ПОДДЕРЖКИ УЧАЩИХСЯ С КОГНИТИВНЫМИ 

ТРУДНОСТЯМИ



СПОСОБЫ ПОДДЕРЖКИ УЧАЩИХСЯ С ОСОБЕННОСТЯМИ 

РАЗВИТИЯ ЭМОЦИОНАЛЬНОЙ СФЕРЫ



Варианты сотрудничества педагогов на уроке



Бинарный урок: распределение ролей 



Спасибо за 

внимание!


