
Внеурочная деятельность в основной 
школе: естественнонаучные предметы
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2Что такое внеурочная деятельность?

Внеурочная деятельность школьников – это совокупность всех видов 
деятельности школьников, в которой в соответствии с основной образовательной 
программой образовательного учреждения решаются задачи воспитания и 
социализации, развития интересов, формирования универсальных учебных действий.
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3Задачи внеурочной деятельности

ü создание условий для достижения учащимися необходимого для жизни в 
обществе социального опыта и формирования принимаемой обществом 
системы ценностей

ü создание условий для многогранного развития и социализации каждого 
учащегося, 

ü создание воспитывающей среды, обеспечивающей активизацию социальных, 
интеллектуальных интересов учащихся в свободное время, 

üразвитие здоровой, творчески растущей личности с сформированной 
гражданской ответственностью и правовым самосознанием, подготовленной к 
жизнедеятельности в новых условиях, способной на социально значимую 
практическую деятельность, реализацию добровольческих инициатив.
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4Чем внеурочная деятельность отличается от 
дополнительного образования?

Внеурочная деятельность
Дополнительное образование
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5Чем внеурочная деятельность отличается от 
дополнительного образования?
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6Виды внеурочной деятельности

ü Игровая
ü Познавательная
ü Проблемно-ценностное общение
ü Досугово - развлекательная деятельность
ü Художественное творчество
ü Социальное творчество (социально преобразующая добровольческая 

деятельность)
ü Техническое творчество
ü Трудовая (производственная) деятельность
ü Спортивно-оздоровительная деятельность
ü Туристско-краеведческая деятельность
ü и другие



© АО «Издательство «Просвещение», 2020

7Формы внеурочной деятельности

§ познавательные беседы,
§ предметные олимпиады,
§ факультативы,
§ нравственные и этические беседы,
§ викторины,
§ культпоходы в музеи, театры, на выставки
§ игры с ролевым акцентом,
§ дидактические игры,
§ спортивные соревнования,
§ беседы о здоровом образе жизни,
§ детские исследовательские проекты,
§ участие детей в социальных акциях,
§ творческие мастерские,
§ образовательные экскурсии,
§ туристические поездки.
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8Программа внеурочной деятельности

v Примерная (типовая)
vМодифицированная (адаптированная)
v Авторская

Разделы программы:
- титульный лист;
- пояснительная записка;
- тематический план;
- краткое содержание занятий с указанием УУД, которые будут формироваться (личностные, 
метапредметные, возможно предметные, ИКТ – компетентности, исследовательские и проектные 
умения);
- методическое обеспечение программы;
- список литературы.
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9Естественные науки в школе

 География - 5 класс 

Биология - 6 класс 

Физика - 7 класс 

Химия - 8 класс 

Астрономия - 11 класс 
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Естествознание 5-6 классы

Готовый курс. Пропедевтика

Авторский курс



Учебники для 5-6 классов
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Естествознание 5-6 класс

• Пропедевтика физики и химии

• Развитие естественнонаучной грамотности

• Повышение мотивации к обучению

Ø Ликвидируется двухлетняя лакуна в изучении 

естественнонаучных дисциплин

Ø Ученики получают подготовку и мотивацию для 

изучения физики и химии
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Естествознание 5-6 класс

• 2 года изучения
• 2 часа в неделю
• 52 лабораторные работы

Ø Практико-ориентированный курс
Ø Внеурочная деятельность

Состав УМК:

• Учебник в печатной и электронной формах 
• Рабочая программа
• Методическое пособие
• Рабочие тетради
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Естествознание 5-6 класс



ПЕРВЫЙ ИНТЕГРИРОВАННЫЙ КУРС. СОДЕРЖИТ УЧЕБНЫЕ ЗАДАНИЯ В ФОРМАТЕ 
МЕЖДУНАРОДНЫХ ИССЛЕДОВАНИЙ КАЧЕСТВА ОБРАЗОВАНИЯ TIMSS, PISA

Лапина И. К. 
Естествознание. Учебное пособие для общеобразовательных организаций. 
В 2 частях/ И. К. Лапина, А. И. Сафаров, И. С. Колечкин.

Естествознание. 5-6 классы 15

► Соответствует Федеральному государственному стандарту 
основного общего образования (география  и биология)

► Базовый материал представлен в интеграции  биологии  с  
материалом курса географии и основами знаний по экологии, 
астрономии, химии, физике

► Формирует умения самостоятельно получать информацию об 
окружающем мире в результате практической деятельности и 
использовать её для решения разнообразных практико-
ориентированных задач

► Возможен 3-х часовой курс (география, биология, технология)
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Естествознание. 5 класс
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Естествознание. 5 класс
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Внеурочная деятельность

• Пособия имеют модульную структуру и 
рассчитаны на 17/34/68 часов

• Практико-ориентированным заданиям 
отводится 60% содержания пособий, 
теоретическому материалу — 40%

• Использование пособий позволят педагогу 
реализовать программы внеурочной 
деятельности без привлечения 
дополнительных материалов

• Сборник примерных программ внеурочной 
деятельности  доступен для скачивания на 
сайте издательства:  
https://prosv.ru/static/vneuroh 

Основное общее образование. Вариативная часть
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Внеурочная деятельность

Чему природа учит человека? Тетрадь-практикум. 
5-6классы.

Авторы: Алексашина И. Ю., Лагутенко О. И.
В пособии рассмотрены вопросы о роли природы в жизни 
человека и роли человека в жизни природы, о науке экологии и 
проблеме сохранения растительного и животного мира, о 
взаимосвязях в природе и научно обоснованном 
природопользовании. Особенности пособия учитывают специфику 
внеурочной и внешкольной работы: учебный материал, 
приведённый в пособии, с одной стороны, опирается на 
полученные ранее знания обучающихся, с другой стороны, 
значительно расширяет кругозор школьников по каждой теме; 
содержание пособия обеспечивает сопровождение 
образовательной деятельности учащихся в разных формах: 
практическая работа, учебный проект, учебное исследование, 
учебная экскурсия.
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Внеурочная деятельность
Экологическая культура и здоровье человека. 
Практикум. 5-7 классы.

Автор: Приорова Е.М.
Цель пособия — познакомить учащихся с основами экологической 
культуры и экологической безопасности, сформировать у них 
представления о взаимосвязи человека и природной среды 
обитания. Пособие направлено на развитие практических умений 
учащихся, формирование навыков практической оценки состояния 
окружающей природной среды; развитие исследовательских 
умений в области экологического образования; повышение 
безопасности жизнедеятельности школьников в условиях 
экологически неблагоприятных ситуаций. В книгу включён 
теоретический материал, который подкреплён лабораторно-
практическими заданиями. Мифы и легенды, интересные факты 
расширят кругозор детей. А задачи, вопросы, тесты, кроссворды 
после параграфов позволят закрепить пройденные темы и развить 
познавательный интерес к удивительному миру природы. 
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Внеурочная деятельность

Проектная мастерская. 5-9 классы.
Авторы: Леонтович А. В., Смирнов И. А., 
Саввичев А. С.
Учебное пособие предназначено для изучения 
теоретического материала. Модульный подход к 
представлению материала позволит учащимся освоить 
все этапы исследовательской деятельности и проектной 
работы: от выбора темы и обоснования её актуальности 
до представления выполненной работы на конференции, 
конкурсе или выставке. В процессе освоения данного 
курса школьники научатся правильно планировать свою 
д е я т е л ь н о с т ь ,  с а м о с т о я т е л ь н о  о ц е н и в а т ь 
э ф ф е к т и в н о с т ь  и  р ез ул ьт ат и в н о с т ь  р а б от ы , 
использовать собственные умения для решения 
практических задач и достижения желаемого результата.
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Внеурочная деятельность

Исследовательские и проектные работы по биологии. 
5-9 классы.
Авторы: Смирнов И. А., Мальцевская Н. В.

Исследовательские и проектные работы по физике. 5-
9 классы.
Авторы: Марко А. А., Смирнов А. В.

Исследовательские и проектные работы по химии. 5-9 
классы.
Авторы: Смирнова Н.Ю., Смирнов И.А.

Данные пособия разработаны в дополнение к учебному 
курсу «Проектная мастерская» и предназначена для 
практического  закрепления полученных знаний. 
Модульный подход к представлению материала позволит 
учащимся освоить все этапы исследовательской и 
проектной работы в рамках конкретных предметов
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Химия. 7 класс

ОСНОВНЫЕ  ЦЕЛИ  КУРСА:

•Подготовить учащихся к изучению нового учебного 
предмета

• Мотивировать семиклассников к изучению нового 
предмета

• Совершенствовать естественнонаучные 
интегрированные знания, умения и навыки, необходимые 
для изучения курса химии в основной школе

• Гуманитаризировать содержание основной школы на 
этапе пропедевтики через яркие, занимательные, 
эмоционально насыщенные эпизоды становления и 
развития химии как науки

• Развить расчетные умения на основе математической 
операции «нахождение части от целого»
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Химия. 7 класс
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Химия. 7 класс. Практикум
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Химия. 7 класс

ОСНОВНЫЕ  ЦЕЛИ  КУРСА:

•Учесть психологические особенности учащихся

• Мотивировать семиклассников к изучению нового 
предмета

• Разгрузить курс химии основной школы

• Реально повысить качество обучения химии
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Химия. 7 класс
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Химия. 7 класс. Тетрадь для лабораторных опытов 
и практических работ
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Химия. 7 класс



https://media.prosv.ru/

30Электронные версии учебников

МЕДИАТЕКА – ИНСТРУМЕНТЫ ДЛЯ 
ДИСТАНЦИОННОГО ОБУЧЕНИЯ
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Современная школа на образовательной платформе LECTA
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Сервис «Классная работа»
- Готовое планирование и презентации ко всем урокам

Тренажеры
- Закрепляйте новые знания с помощью тренировочных заданий

Сервис «Контрольная работа»
- Проверяйте усвоение материала с помощью интерактивных контрольных и самостоятельных работ

Электронные формы учебников
- Делайте уроки интерактивными: 1600 электронных учебников с медиаобъектами

https://lecta.rosuchebnik.ru/

Электронные версии учебников
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Группа компаний «Просвещение»
Адрес: 127473, г. Москва, ул. Краснопролетарская, д. 16, стр. 3, подъезд 8, бизнес-центр «Новослободский»

Горячая линия: vopros@prosv.ru


