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Летний городской лагерь:

4

Начальная школа – «Летний Калейдоскоп»1
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Подростки (профильные отряды) –

«Психология для тебя»



Модифицированный опросник 
Пряжникова Н.С. «Сейчас и 

потом» (отрывок из методики)

Итак, что лично для вас важнее:

• Сейчас - пойти на свидание с любимым человеком или 
потом - получить хорошее образование.

• Сейчас - отдохнуть в веселой компании или потом - создать, 
то значительное (написать книгу, нарисовать шедевр...).

• Сейчас - отдохнуть в Испании (на лучших курортах) или 
потом - заработать (получить) свою квартиру.

• Сейчас - заработать 10 тысяч долларов или потом –
совершить благородный поступок.

• Сейчас - помочь другу или потом - купить роскошный 
автомобиль.

• Сейчас - прочитать интересную книгу (посмотреть 
телесериал) или потом - создать счастливую семью.

• Сейчас - познакомиться со знаменитым человеком или 
потом - стать профессионалом в своем деле.



«Три дороги»
• «Возьму сам, заработаю сам» (бизнес и т.д.)

• Работа по найму;

• «Мне дадут» (социальные пособия,  

содержание родственниками)



Авторские материалы:

• Карточная игра «Мотивы выбора 

профессии»: направлена на рефлексию 

собственных мотивов профессиональной 

деятельности;

• Карточная игра «Стратегия выбора»:

хорошо                

просматриваются 

поведенческие стратегии 





Работа на 
командообразование:


